15. Alsterwanderweg
von Kayhude
bis Klein Borstel
17.05.2015

Start um 9.45 Uhr, Ende um 17.15 Uhr,
7 Stunden 30 Minuten
Gehzeit: 5 Stunden 22 Minuten, 25 km

Beginn: Bushaltestelle Kayhude Heidkrug
Ende: U-Bahn Klein Borstel

Wetter: sonnig, wolkig bis regnerisch 12°
Schwierigkeitsgrad: schwer

Nachdem Judith den Samstag lieber zum Shopping
nutzen wollte, gehen wir den zweiten Teil unserer
Alsterwanderung am Sonntag.

Wir starten auch relativ spat, da vorher kein Bus

nach Kayhude fahrt.

Das Wetter sieht recht gut aus, aber im Laufe unserer
Wanderung durfen wir doch noch unsere Regen-
sachen auspacken. Positiv gesehen, haben wir diese
wenigstens nicht umsonst mitgenommen.

Die Alster ist hier langsam etwas breiter, aber

immer noch sehr flach. Je weiter wir nach Hamburg
hereinkommen, desto tiefer wird die Alster.
Eigentimlicherweise wird diese auch immer
natdrlicher, jedenfalls haben wir das so gefihilt.
Vielleicht hangt es aber auch damit zusammen, dass
man auf dem Weg die Alster entlang noch 2 Natur-
schutzgebiete auf Hamburger Stadtgebiet durch-
quert: Rodenbeker Quelltal und Hainesch lland.
Beide kédmpfen durch die zunehmende Hamburger
Bebauung mit der Isolation von Naturgebieten und
damit dem fehlendem Zugang von Tieren und
Insekten von aufden. Hier ist es wichtig, dass auch
kiinftig alles getan wird, um die herrliche Natur auf
Hamburger Stadtgebiet zu erhalten.

Das Alstertalmuseum im Wellingsbuttler Torhaus ist |
einen Besuch wert. Es ist ein kleines, aber feines H

Museum und gibt Einblick in die Entwicklung am Lauf
der Alster. |
Wir hatten unsere Verpflegung dabei, aber wir =
haben ein paar schone Restaurants und Cafés auf
dem Weg gesehen, die wir auch gerne besucht

hatten. _ a “' '
Wann wir den dritten und letzten Teil unserer Wander- | g

A 5l lir h”tl:
triologie Alster machen werden, wissen wir noch nicht ={I= EFEIHES- fEl
Aber es wird auf alle Falle noch in diesem Jahr sein, [ittel ﬁﬁfh"’?
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wobei wir uns hier den Spatsommer oder den Herbst -7“"'
auch vorstellen konnen.
Quelle: www.wikepedia.de
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Wandern im Alsterland

Rethfurt

Das Gut Rethfurt (200 m Richtung Bundesstra8e) war das kleinste
der drei Giiter auf heutigem Tangstedter Gebiet, anfangs eine reine
Zollstelle zwischen Hamburg und Liibeck / Schleswig, Didnemark.
Zum Zollnerhaus hinzu kamen im Laufe der Zeit eine Hofstelle,
eine Brauerei, ein Schweinestall, ein Verwalterhaus, eine Wische-
rei, ein Wirtshaus, ein Kutscherhaus, eine Fasanerie, ein kleines
Herrenhaus und ein gemauerter Lustpavillon. Es ging aufwirts.
1854 wurde Rethfurt vom Gut Wulksfelde abgetrennt, wechselte
oft den Besitzer, Pavillon und Fasanerie verfielen.
1953 kaufte Hamburg das Gut mit 161 ha, der Alsterwanderweg
konnte ein Stiick verlingert werden. Das Verwalterhaus wurde
eine Forsterei, das Herrenhaus 1967 abgerissen. Die Forsterei gibt
es auch nicht mehr. Die verbliebenen Gebiude sind verkauft, ver-
pachtet oder vermietet. Heute ist die schone Natur geblieben.
Was Sie gegenwdirtig sehen, miissen wir nicht
w abbilden. Unser Ersatzangebot rechts: ein Weg-
weiser fiir den Super-Marathon-Wanderer.

... im Alsterland leben

... das Alsterland erleben

ALSTER LAND

Wander-Kilometer ab Rethfurt
auf den Europdischen Fernwanderwegen

Norden s Alsterwanderweg (AWW) == Siiden
Ende AWW nach 500 m Duvenstedt 7 km
Zur Alsterquelle weiter: Mellingburg 12 km
Poppenbittel 16 km (P)
< Ohlsdorf 24 km (0)
@ Winterhude 31 km
<( Baumwall/Elbe 37 km (H)

Markierung oft nur gelber Pfeil, bei Gabelungen P, O oder H im gelben Pfeil

Norden ~m—— Jakobsweg e Siiden

Libeck 49 km Kdin 606 km

Fehmarn 143 km Paris 1249 km
Schleswig 146 km Pamplona  2.403 km
Flensburg 179 km Santiago de

Rostock 226 km Compostela 3.260 km .
Usedom 400 km (Auto 2.385 km)

Gleiche Markierung fast iiberall yorhanden

Norden <=  Hanseatenweg == Siiden

Lubeck 49 km = sem—— Bremen 193 km
Wismar 137 km Osnabrick 344 km
Rostock 226 km Geplant:

Greifswald 330 km Zwolle, Niederlande
Stettin 540 km W KdIn, Deutschland
Tallinn (geplant) Briigge, Belgien

Gleiche Markierung von Osnabriick bis Rostock vorhanden
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Wandern im Alsterland

A 150m Die Sandfelder Schleuse

Stangen @ und Holzwehre @ auf halber Hohe

Diese Schleuse war eine der letzten noch funk-
tionsfihigen Schleusen oder genauer Stauweh-
re. Im 16. Jh. wurde der Alster-Trave-Kanal er-
baut. Es gab 7 Schleusen: Fuhlsbiittel, Poppen-
biittel, Mellingburg, Wohldorf, Wulksfelde, Sand-
felde und Stegen. Im Zuge der Renaturierung
der FluBliufe wird/wurde sie durch eine einfa-
che Briicke ersetzt. Die Sandfelder Schleuse
war eine von insgesamt 23 Schleusen des
Alster-Beste-Trave-Kanals, mit dem Hamburg,

Liibeck und Dinemark eine schiffbare Verbindung zwischen den beiden Hansestéidten ge-
schaffen hatten. Der dinische Konig beteiligte sich, weil er schnellere und sicherere Wege nach

Kopenhagen wiinschte. Die Boote konnten nicht segeln, sie wurden von Menschen oder

Pferden gezogen. Sogar beladen hatten sie nur einen Tiefgang von weniger als 80 cm. Bereits
: 1550 fithrten Wassermangel im hchsten Punkt am Nienwohlder Moor,
w hohe Instandhaltungskosten und Sabotage zur Aufgabe. Man vermutet,
dass Schiden durch das aufgestaute Wasser Anlass zur Sabotage waren.

www.tangstedt-stormarn.de

Klimawandel — Reiselust '
Landnahme — Einbiirgerung

Die Gebirgsstelze briitet an der Sandfelder Schleuse
seit vielen Jahren, sie liebt schnell fliefiende Gewdsser.
Die Gebirgsstelze war friiher nur in den
Alpen und anderen Gebirgen heimisch.
Lange schon wanderte sie immer weiter
ndrdlich und erreichte vor etwa 50 Jahren
Schleswig-Holstein. Seit 20 Jahren zieht sie
ihre Nachkommen an der Oberalster groB.
Fotos: 1 Kerstin Emst; 2 Wikipedia: Phil Armitage

Quelle links: Wikipedia u.a. Knut Mahrt, Der Alster-Beste-Kanal,
Naturpark Oberalster, W. O. Paul Kettel, 1976

www.aktivregion-alsterland.de



Die Alster

Kurz vor der Rader Schleuse miindet die von
Westen kommende Sielbek in die Alster ein.

Die Oberalster wurde im 15. Jahrhundert
wahrend des Bauens des Alster-Beste-Kanals
(auch: Alster-Trave-Kanal) zur Schaffung eines
direkten Wasserweges zwischen Hamburg und
Ldbeck kanalisiert.

Die Alster erreicht kurz nach ihrem Passieren von
Wulksfelder Schleuse und Gut Wulksfelde das
Hamburger Stadtgebiet, namentlich die Stadtteile
Duvenstedt und Wohldorf-Ohlstedt. An der
Wohldorfer Schleuse miindet die von Osten
kommende Ammersbek ein. Der Fluss windet
sich dann durch die Endmoranenlandschaft des
Alstertals. Bis zur Mellingburger Schleuse in
Lemsahl-Mellingstedt miinden in mehreren
Naturschutzgebieten die Drosselbek, Bredenbek,
Rodenbek, Horstbek und Saselbek ein. In
Poppenbiittel folgt ein Wehr auf Hohe der
frheren Poppenbiittler Schleuse und der Burg
Henneberg. Die Alster erreicht im dran
anschlieBend Wellingsbuttel, [Auft am Herrenhaus
Wellingsbuttel vorbei.
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GEMEINDE TANGSTEDT
- Langbett und Grabhtgel -

Rest eines Langbettes bzw. Riesenbettes der
jlingeren Steinzeit; erbaut um etwa 3700 v. Chr. Die
Erbauer solcher Graber waren steinzeitliche Siedler
der sog. Trichterbecherkultur. Sie stellten bereits
KeramikgefaBe - u.a. die flir sie namengebenden
Trichterbecher — und Werkzeuge aus Flintstein her,
unter denen besonders geschliffene Feuersteinbeile
hervorzuheben sind. Aufvon ihnen gerodeten Flachen
des nattirlich gewachsenen Waldes wurden sie mit
bauerlicher Lebens- und Wirtschaftsweise seBhaft.
In 100 m Entfernung vom Langbett liegt eine
kleine Gruppe wahrscheinlich bronzezeitlicher Grab-
hiigel (etwa1600-500 v.Chr.). Wahrend der alteren
Bronzezeit wurden die Toten in Baumsargen bestattet,
iiber die man Hiigel aufwarf. Zum Ende dieser Epoche
wandelt sich diese Sitte, und in der jungeren
Bronzezeit (ab etwa 1000 v.Chr.) wurden die Toten nun
verbrannt und ihre Asche in Urnen gesammelt. Diese
grub man als Nachbestattung in bestehende groB3e
Hiigel oder si€ wurden mit einer kleinen Aufhiigelung
“versehen. | H.H.1993

LANDESAMT FUR VOR- UND FRUHGESCHICHTE VON SCHLESWIG- HOLSTEIN (LVF)

=

P
W BN e

oA

Naja, da fe

Dk
o







Wandern
im Alsterland

> 3>

| Prallhang und Gleithang V ..

Ein Prallhang entsteht immer an einer AuBenkurve einer Flusskriim-
mung und weist eine steile Uferkante auf. Der Stromstrich (Bereich
der hichsten FlieBgeschwindigkeit des Wassers) wird durch Flieh-
kriifte in der Kurve nach auBen gelenkt. Er kommt nahe ans Ufer,
. unterspiilt es und vertieft das Flussbett (Erosion).
_ Die Folge: im Laufe der Zeit bricht die Steilkante weiter ab und

L.« im Alsterland leben

++. das Alsterland erleben

Grofer Abendsegler

Wasserfledermaus

lsst die Biume, z.T. mit

Dies geschieht bei schnell flieBendem Wasser wie z. B. bei Hoch-

‘wasser, nach starken Regenfiillen mit aufgeweichtem Boden oder

nach der Schneeschmelze.

i des ~an der des Flussbo-

| gens — entsteht ein flach geneigter Hang. Wegen der geringeren

* FlicBgeschwindigkeit wird hier mitgefiihrtes Sediment wie Sand
und Kies abgelagert (Akkumulation). Es entsteht ein sog. Gleit-

hang, eine Sand- und Kieszunge, an der man
‘ bei guten Lichtverhitnissen Fische und andere

stedt-stor

j Eisvogel mit Fisch

10, Fligelspanne 25 em 30 g, Fligelspanne 40 cm . 40 g, 18 cm lang
orientieren sich durch Ausstofien von  Der Eisvogel fingt Fische
Lauten und Auswerten des Echos: 160-mal pro Sek.!  bis 9 cm, Wasserinsekten
Sie erkennen 0,1-mm-Objekte. Wasserfledermiiuse  und Kleinkrebse. Er jagt
Jjagen fliegende Insekten ilber dem Wasser, die Abend- als Stoftaucher und kann
segler Insekten dber den Baumwipfeln. durch Sturz ins Wasser den
Fotos Wikipedia: | Ranno Kalda; 2 Molf; 3 FokusNatur Greifvigeln entkommen.

®esscscscescesssscsssssssisscsnnnce
+ ACHTUNG! B Gefiihrdeten Steilhang vor Abbruch schiitzen! §
: An dieser Stelle ist der Steilhang durch Abbruch besonders stark gefiihrdet :
 und verschwindet immer mehr, Darum sollien spiclende Kinder und Hunde o
3 hier achtsam sein und sich umsichiig bewegen, um keinen Sand abzutragen! H




Wir haben sehr viele Rotkehlchen gesehen.






Hechtkraut






Bruthohlen vom Eisvogel?









Landkartchen












Wandern
im Alsterland

p- Miaanderbogen und Altarme

Die FlieBdynamik der Alster (Nebenfluss der Elbe) ist iiber die Jahr-
hunderte gekennzeichnet durch die unterschiedlichen Wassermengen
der Jahreszeiten. Innerhalb des durch Schmelzwiisser der Weichsel-
Eiszeit entstandenen Urstromtales der Elbe ,baute* sich die Alster
ihre eigenen Schleifen, die ,Maander”. Wassermenge, Gefille, die
mitgefiihrte Fracht (Sedimente) und der Hartegrad der Bodenschich-
ten bestimmen die Anzahl und GroBe dieser Flussbdgen. Sie verin-
dern sich stetig durch die Flussboden- und Uferabtragungen (Ero-
sion) sowie die Sand- und Kiesablagerungen (Akkumulation).
Haben sich z.B. zwei oder drei Miander zu eng beieinander liegen-
den Schleifen entwickelt, kommt es bei weiterer Abtragung der
Steilufer zu einem Durchbruch. Der Miaanderhals wird durchbro-
chen und die Flusslaufstrecke abgekiirzt: aus dem ehemaligen M-
anderbogen ist ein Altarm entstanden. Altarme kann man zwischen

Rethfurt, Wulksfelde und Duvenstedt sehen. @

E Sie verlanden langsam und bilden als Stillge- 3
wiisser Biotope fiir die Tier- und Pflanzenwelt.

Abbrechender Steilhang § ..

Zaunkonig,
(10 g, 11 em lang,
15 cm Fliigelspanne)

Vor zwanzig Jahren hatte d:{ Wanderweg einen
geniigenden Abstand zum Steilhang. Um 2000
spiilte die Alster immer mehr Ufer weg; der
damalige Weg brach schlieBlich halb weg. Mit
Pfihlen in der Erde wurde der Hang wieder
stabilisiert. Ein Gelinder musste gebaut werden.
Wie lange wird es dauern, bis die Alster den ge-
sicherten Prallhang wieder vollig unterspiilt hat?

Bachstelze (25 g, 18 cm lang) und Blaufliigel-Prachtlibelle (7 em Fliigelspanne)

Fotos Wikipedia: 1, 2 Andreas Trepte, 3 Luc Viatour

















































Nest mit Eiern an der Alster



Graureiher


















Nachwuchs bei Ente, Gans und BleRhuhn












Nonnengans















HERRENHAUS UND TORHAUS
WELLINGSBUTTEL

Herrenhaus des ehemaligen Gutes
Wellingsbiittel. 1673-1806 im Besitz

der Familie Kurtzrock. Seit 1938 Eigentum
der Freien und Hansestadt Hamburg.

Herrenhaus erbaut um 1750 als Backstein-
bau, verandert durch Martin Haller

1889 -1890 unter Bewahrung von Ausstat-
tungsresten des Rokoko und Klassizismus.

Torhaus erbaut 1757 wohl durch Georg
Greggenhofer. Das Fachwerkgebaude
wurde 1951-1957 erneuert.




Die Umgestaltung des Herrenhauses durch Eduard Lippert, der von 1896 bis 1911 das Gut Hohenbuchen sein

Eigen nannte, entstand dieses prachtvolle Gebiude in einer sehr gepflegten Parkanlage. Im Park wurden oft
Konzerte gegeben zu denen die benachbarten Gutsbesitzer und "angesehene" Poppenbiittler eingeladen
wurden. An Wochentagen war zu Jener Zeit der Park bereits fiir Besucher zugdnglich.



i) 'ELLINGSBUTTELS

deutet darauf hin, dass WELLINGSBUTTEL
em Sachsen namens Walding geqgriindet

sh e aus drei Hifen.

riider Emele und Marquard Struss

506 hier geherrseht. Um 1750

¢ Herrenhaus wmd 1757 das Torhaus
werker als Erbpiichter cin. Zur

vorhandenen Wassermiihle cine Wind-

lie ersten Hamburger siedelten

riingte der dinische
rocli es 1806 an ihn ver -




ALSTERTAL-MUSEUM

GEOFFNET : SONNABENDS + SONNTAGS

VON 'I'I.- 13+ 15-17 UHR E'NTRITT FREI
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